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TATTOO GUEST HOUSE

Arte Permanente,
Cuidados Eternos

Seu guia completo de pos-tattoo: como cuidar da sua nova arte nos primeiros
dias e manté-la vibrante para sempre.




A Regra dos 50/50

O resultado final da sua tatuagem é uma responsabilidade compartilhada. Entender isso € o primeiro passo para uma cicatrizagao

perfeita.
50% — O Tatuador 50% — Vocé
Tecnica, precisao, higiene e a qualidade do pigmento aplicado. Cuidados pos-procedimento, higiene e disciplina durante a

cicatrizacao.

@ O pos-tattoo ndo é frescura — é a garantia de qualidade e saude da sua arte.



Fase 1: As Primeiras 48
Horas

Curativo Correto

| Mantenha o curativo pelo tempo indicado: 2h a 4h para plastico
filme, ou até 5 dias para filmes adesivos especiais.

Ferida Aberta

2 A tatuagem e uma lesdo na pele. Proteja a area contra bacteérias,
sujeira e contato desnecessario.

Higiene Rigorosa

o Lave sempre as maos antes de tocar na area tatuada. Qualquer
contato deve ser limpo e cuidadoso.




HIGIENE DIARIA

O Ritual de
Limpeza

A limpeza correta € a base de uma cicatrizacao

saudavel. Repita o ritual 2 a 3 vezes ao dia.

— Agua fria ou morna + — Toques leves, sem — Secar com papel toalha
sabonete neutro esfregar descartavel
Use sabonete antibacteriano ou Remova residuos com movimentos Nunca use toalhas de banho — elas

neutro. Evite produtos perfumados. suaves para ndo danificar a pele. retém bacterias.



Hidratagdo: Menos € Mais

¥ Camada Fina

Apligue uma camada quase
transparente de pomada para
cicatrizacao de tatuagem. Algumas

recomendacoes sao: Cicaplast,
bepantol tattoo ou bepantol derma.

> Excesso de Produto

Camadas grossas sufocam a pele,
impedem a respiracao e podem

desbotar o pigmento.

@ Frequéncia

Hidrate 2 a 3 vezes ao dia, sempre
apos a limpeza e com as maos
limpas.



Proibidos Durante a Cicatrizagao

Sol Direto Piscinas e Mar Cocar ou Arrancar

A radiacdo UV quebra os pigmentos e O cloro e o sal irritam a ferida aberta e Casqumhas

causa desbotamento precoce e aumentam significativamente o risco As casquinhas sao o curativo biologico
HEESIVED de infeccao. natural da pele. Remové-las danifica o

desenho.



Estilo de Vida e Conforto

Pequenas mudancas na rotina fazem grande diferenca na qualidade da cicatrizagao.

Roupas de Algoddo Hidratacgédo Interna Descanso e Protecdo
Use roupas largas e de algodao. Evite Beba bastante agua ao longo do dia. A Evite atividades fisicas intensas que
tecidos sinteticos que retém suor e hidratagao interna acelera a recuperacao causem sSuor excessivo na area nos

causam atrito na area tatuada. dermica e melhora o resultado final. primeiros dias.



Sinais de Alerta

A cicatrizacdo normal leva de 7 a 14 dias. Fique atento a qualquer sinal fora do comum.

/\ Se notar algo fora do comum, procure seu tatuador ou um médico imediatamente. Ndo ignore os sinais.

Vermelhidé&o intensa Secreg¢do amarelada Inchago persistente

Que nao diminui apos 0s primeiros Pus ou liqguido anormal saindo da Que aumenta em vez de diminuir.

dias. area.



Preservacao a Longo Prazo

A cicatrizacao termina, mas o cuidado com a sua tattoo € para sempre. Esses habitos mantém as cores vivas por anos.

Protetor Solar FPS 50+ Hidratacdo Regular Pele Saudavel
O sol € o maior inimigo das tatuagens. Use locoes hidratantes sem fragrancia Uma pele bem cuidada preserva a
Use protetor solar todos os dias, para manter a pele saudavel e 0s intensidade das cores e a definicdo do

mesmo em dias nublados. tracos nitidos. desenho por muito mais tempo.



Sua Tattoo € uma Obra de Arte

A disciplina de hoje e o brilho da sua tatuagem de amanha. Cuide com

paciéncia, siga as orientacoes e aproveite cada detalhe da sua nova arte.
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Cuide com paciéncia e dedicacéo, cada cuidado € uma camada de
protecao para a sua arte!

Siga as orientacOes a risca e aproveite o seu novo visual com orgulho e
responsabilidade!
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